
Herzlich willkommen zu den Veranstaltungen des Seniorenbeirates 

Rhauderfehn 2023           

           

Alle angebotenen Veranstaltungen bis auf den Mittagstisch finden im Seniorentreff statt: 

1.Südwieke 4 
 

Alle Termine unter Vorbehalt. Bitte beachten Sie auch die Ankündigungen in der 

Tagespresse. Zur Beachtung: es werden zwei neue Projekte angeboten! 

Mittagstisch in Marienheil, meist jeden 3. Mittwoch im Monat 

 

Spielenachmittag jeden 1. Montag im Monat von 15 – 17 Uhr 

 

Sprechstunde SENuTIE jeden 3. Donnerstag im Monat 10 – 12 Uhr 

 

SBR öffentliche Sprechstunde jeden 4. Donnerstag im Monat 10 – 12 Uhr 

 

Repair-Café jeden 3. Samstag im Monat 10:30 – 13:30 Uhr 

 

Neues Projekt Hochdeutsch trifft Plattdeutsch jeden 3. Freitag im Monat 14:30 – 16:30 Uhr 

 

Neues Projekt Handarbeiten jeden 1. Dienstag im Monat von 15:30 – 17:30 Uhr 

 

 

Haben Sie Fragen oder Anregungen? 

Info unter Telefonnr: 0151 68 13 51 64 oder 0176 44 70 19 52 oder 0151 40 17 26 38 

Oder unter Mail: seniorenbeirat@rat.rhauderfehn.de 

 

25.01.2023 15.02.2023 15.03.2023 19.04.2023 17.05.2023 14.06.2023

05.07.2023 16.08.2023 20.09.2023 18.10.2023 15.11.2023 20.12.2023

02.01.2023 06.02.2023 06.03.2023 03.04.2023 08.05.2023 05.06.2023

03.07.2023 07.08.2023 04.09.2023 02.10.2023 06.11.2023 04.12.2023

19.01.2023 16.02.2023 16.03.2023 20.04.2023 11.05.2023 15.06.2023

20.07.2023 17.08.2023 21.09.2023 19.10.2023 16.11.2023 21.12.2023

26.01.2023 23.02.2023 23.03.2023 27.04.2023 25.05.2023 22.06.2023

27.07.2023 24.08.2023 28.09.2023 26.10.2023 23.11.2023 14.12.2023

21.01.2023 18.02.2023 18.03.2023 15.04.2023 20.05.2023 17.06.2023

22.07.2023 19.08.2023 16.09.2023 21.10.2023 18.11.2023 16.12.2023

- - 17.03.2023 21.04.2023 19.05.2023 16.06.2023

- - 15.09.2023 20.10.2023 17.11.2023 15.12.2023

07.02.2023 07.03.2023 04.04.2023 02.05.2023 06.06.2023 04.07.2023

01.08.2023 05.09.2023 10.10.2023 07.11.2023 05.12.2023

mailto:seniorenbeirat@rat.rhauderfehn.de

